INS. DI VITTORIO — MENSA AL MARTEDI’ E MERCOLEDY’
Menu NO LATTE E NO NICHEL

MERCOLEDI GIOVEDI AN

BARBARA PESCE -

PR

Riso all’olio

Pasta all’olio

Filetti di *merluzzo al verde Carne di vitellone all’uccelletto

1 SETTIMANA
Zucchine/bietole/finocchi Zucchine/bietole/finocchi
Mela/banana/arancia Mela/banana/arancia
Risotto allo zafferano - NO Pasta all’olio
LATTICINI
Filetti di merluzzo al vapore Hamburger di vitellone
2 SETTIMANA
Zucchine/bietole/finocchi Zucchine/bietole/finocchi
Mela/banana/arancia Mela/banana/arancia
Riso all’olio Pasta all’olio
Filetti di merluzzo al vapore AR G
3 SETTIMANA
Zucchine/bietole/finocchi Zucchine/bietole/finocchi
Mela/banana/arancia Mela/banana/arancia
Riso all’olio Pasta all’olio
Hamburger di vitellone Filetti di merluzzo al vapore
4 SETTIMANA

Zucchine/bietole/finocchi

Mela/banana/arancia

Zucchine/bietole/finocchi

Mela/banana/arancia
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